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13 -03- 2073
YIIATCTBO
3A HAYMHOT HA U3BPILIYBAKE HA IPEBEHTUBHU MEPKU - 1IEJIU 3A
MUJABETEC, BYBPE)KHU, KAPJUOBACKYJIAPHU 3ABOJIYBAHA U IE®GOPMUTETU
HA PBETEH CTOJIb KAJ U35PAH JIEKAP BO [IPUMAPHA 3JIPABCTBEHA 3AIIITUTA
Ol IEJHOCTA OIIIITA MEOUIIVUHA 3A 2023 u 2024 'O[JUHA

- Co monecyBame Ha 0OBa YNaTCTBO MpecTaHyBa jja Baku YaTcTBOTO co apx. 6poj 12-

10529/1 o 08.07.2022 roguna.
- Msrorsun: g-p JacMunka Tpajkocka - Cn OBCKa %f

- Kontponupan: n-p lanuena Kapkunc
- Cornacen: gpunu. ekk. Camup Hesupnu

- (mo oBnactyBame co apx. 6p. 04-6964/1 0110.05.2022 roz.)
- Opobpun: Jupextop Ha CeKTop KOHTpoJIA AUILL.eKK. 1]

- IIposepeno og Cexktop ungopmaruka: Camo CtaHuecKu
- IIposepeno ox Cexrtop 3a npaBuu paboru: Jacmuuka C
- IIposepeno op Cektop 3a punancuu: Muse Cyrapes
- Ilposepeno ox Cexrop 3a dpapmanuja: M-p Kpuctuna Xpuctopa.
- IIpoBepeno oz CoBeTHUK Ha [IlupeKTopH: ;T-p\I(Ier HenoBcku ,i \ u’
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IIVIPEKTOP © “°% . AMPEKTOP/DREJTORI,

M-p Marpjanena W oBcka I'pamkocka.  ©  Fatén Ahmeti Lsc., MBA
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IlocTaBeHo J10:
- ApxuBa Ha ®30PCM
- Jlexapcka komopa Ha MakejoHuja
- 37Apy>keHUe Ha MPUBATHU JieKapu Ha MakezioHuja
- Cekrop 3a KOHTpO/Ia
- PakoBopgutenu Ha noapaunu ciay»com Ha G30PCM
- Oppenenue 3a BHaTpeurHa pesu3suja Bo D30PCM
- Oppenenue 3a BHaTpemrHa koHTposia Bo G30PCM

* 3a mejHoCTa OMIITa MeAUIMHA OBa YIIATCTBO Ke ce MPMMEeHYBa ce [0 JJOHeCyBame Ha HOBO
YnarcTBo cornacHo npejsuieHuTe pechopMu Bo MpUMapHa 3paBCTBeHa 3allTUTA.

3a 3APaBCTBEHO OCUTYPYBame Ha Peny OHMja Appeca: Y. Makenonma 6p. 5, lO(iO Ckonje Ten/Tel: 02/3289-000
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FSSHRMV-

®dony 3a 3/paBCTBEHO ocurypyBamwe Ha Penybimka CeBepna Makegonuja
Fondi pér sigurim shéndetésor i Republikés sé Magedonisé sé Veriut

1. Hamena u 1je1 Ha ynaTcTBOTO

Co oBa ymartctBo ce objacHyBa HAYMHOT Ha W3BPLIYBalke€ Ha INPEBEHTUBHUTE MEPKU U
aKTUBHOCTH 3a IIOCTUTHYBak-€ Ha OMNpezesieH! eIy Kaj u30paHuTe JIeKapu off lejHOCTa OIlIITa
MeJIMLIMHa, BO 3[pPaBCTBEHUTE YCTAHOBHU Ofi NpUMapHaTa 3[paBCTBEHA 3allTHUTa, KOMU UMaaT
CKJIyueHO JoroBop co MOHAOT 3a 3ApaBCTBEHO ocurypysake Ha Pemnybauka CesephHa
MakegoHuja (BoO HATaMOIIHUOT TeKcT: DoH).

2. [IpumeHa Ha ynaTcTBOTO

YnarcTBoTO ro mnpuMeHyBaaT u30paHUTe JeKapu Off [ejHOCTa OIIuTa MeAWIMHA BO
3[paBCTBEHUTEe YCTAHOBM Off NMpUMapHaTa 3ApaBCTBeHA 3aumTuTa, Jupexkropor Ha DoHOT,
Iupexropute Ha cekTopyu, PakoBopuTenuTe Ha mojpauyHuTe CIy>kOm Ha DoHpOT,
PaxoBoguTenurte Ha ojfeneHHjaTa 3a KOHTPOJIA, OBJIACTEHUTE JIMIa 3a KOHTPOJIa BpabOTeHU BO
LeHTpaJaHaTa U/WiIKM NojpayHure ciay)kbu Ha POHAOT, OATOBOPHUTE JMLa 3a IMpOLecUTe U
OBJIACTEHUOT IIePCOHajJ KOj peaju3upa aKTUBHOCTU Ha pabotHute mpouecu, CekTop 3a
uHpopmaTuka u CekTop 3a hpUHAHCUCKO paboTere Bo POHOT.

3. Texk Ha akTUBHOCTH

Op 01.01.2023 roguHa 3arouHyBa HOB ABOTOJUIIEH LUKJIYC 3@ peaju3anuja Ha yeaute 3a 2023
u 2024 ropuna. AKTMBHOCTHTE Ha 3[JpaBCTBEHaTa yCTAHOBA, OJHOCHO M30paHMOT JeKap 3a
MMOCTUTHYBame Ha LIeJIUTe T.e IPeBEeHTUBHUTE MEePKU U aKTUBHOCTH Ce 3a0/DKUTETHU.

I_IQHI/ITG Ceé peajn3vpaaTr Ha rOAMIITHO HMUBO, a KOHTPOJIaTa HAa HUBHATa peanusaun]'a ce Bpmu
MCTO TdKa Ha T'OJUIIHO HMBO U TOA KaKO peJOBHA UJIM KaKO BOHpeJHa KOHTPOJIA.

PenoBHa KOHTpoJIa Ha Lienid Cce BPIIM MO 3aBpiuyBame Ha 2023, ogHocHo Ha 2024 ropuHa, a
BOHp€e/{Ha KOHTPOJId Ha LIeJIX Ce BPLIY NPY NPecTaHOK Ha pabOTHUOT OZHOC HA U30PaHUOT JIeKap
BO 3/]paBCTBeHATa yCTaHOBa IOpajy HOBO BpaboTyBame, MEH3UOHHWpawe MM MpecTaHOK Ha
paboTeH ofHOC O pyT ocHOB. Bo BakoB ciyyaj 3qpaBCcTBeHATa yCTaHOBA e I0JI’KHA ejHa HeZlenia
npeJ| nogHecyBawe Ha OapameTo 3a eHOCTPAaHO pPaCKMHYBarke Ha [JOroBOPOT, CO MUCMO fa
nobapa oj POHZOT fa ce U3BPIIM KOHTOJIA Ha peanu3uMpaHuTe Lenu. Mcro taka DoHIOT MO
cay)kbeHa JIOJDKHOCT MO)Ke Jia BPLIM KOHTPOJAa Ha peaJu3upaHuTe LeiH, JOKOIKY HMa
CO3HAHMe 3a MPeCTaHOK Ha PabOTHUOT OZHOC HA JIEKAPOT 10 6UJI0 KOj OCHOB. Bo ciiyvaj Ha cMpT
Ha u3bpanuot nexap, oHAOT Mo ciay)kOeHa LOJDKHOCT BPIIM KOHTPOJAa HAa peaju3vpaHuTe
L[eJIN.

HosuoT pBorogumen uukiayc 3a peanusaumja Ha uenumrte 3a 2023 u 2024 ropguHa ro
npeBUIyBa CJIegHOBO:

@oua 3a 3ppascTBeHO OcUrypyBame Ha PenyGinka Cesepra Makegonnja Anpeca: Y. Makepgouuja, 6p. 5,1000 Ckonje Ten/Tel: 02/3289-000
Fondi pér sigurim shéndetésor i Republikés sé Maqedonisé sé Veriut Adresa: Rr. Magedonia, nr. 5, 1000 Shkup ®akc/Faks: 02/3289-048
e-mail: info@fzo.org.mk
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° PauI/IOHaHHO KOpUCTEHE€ U pallMOHAIHO MPOMNUINYBAalke HA JIEKOBU. OCTBaPYBaH)ETO Ha
OBaa LeJI Ce OLeHyBa Bp3 OCHOBAa Ha peaJM3uWpaHWUTE pelelrTH 3a JICKOBUTe Of JlucraTa Ha
JIEKOBM Ha TOBap Ha CpefCcTBaTa Ha cDOH,IIOT.

3apagu ocTBapyBame Ha LieIMTe-CTUMYJIaTUBEH e, U30paHuoT Jiekap Mo)<e Ha ToBap Ha
cpencTBcTa Ha (DOHAOT Ha OCUTYPeHHUTe JIMLA KOU ro u3bpasie, Ja UM MPOMMUIIYBa JIEKOBU CO
pe)kuM Ha nponuuysame ‘R, HajMHory npoceuno roguirto 480,00 meHapu 110 noex.

Bo usnocot oz 480,00 neHapu rpynaTa Ha JIEKOBM Ha PeLieNT aHKCUOIUTULM U aHTUOHMOTULIUA CO
pe)XxuM Ha nponuurysamwe ‘R yyecTByBaT HajMHOIY IMpPOCEYHO TOAMILIHO BO u3Hoc ox 180,00
neHapu 1o noeH. Bo ocranatnoTt u3sHoc po 480,00 meHapu BieryBaaT CMTe OCTaHaTH JIEKOBU
CaMo CO pe>KMM Ha nponuiryBamwe “R

@DoHzA 3a 3ApaBCTBEHO OCUTypyBame Ha Penybinka CeBepHa Makegouuja Appeca: Y. Makeponuja, 6p. 5, 1000 Ckomnje Ten/Tel: 02/3289-000
Fondi pér sigurim shéndetésor i Republikés sé Magedonisé sé Veriut Adresa: Rr. Magedonia, nr. 5, 1000 Shkup ®akc/Faks: 02/3289-048
e-mail: info@fzo.org.mk

www.fzo.org.mk



D30PCM:

FSSHRMV-

@oHp 3a 3/paBCTBEHO ocUrypyBamwe Ha Penybsimka CeBepna Makezsonuja
Fondi pér sigurim shéndetésor i Republikés sé Magedonisé sé Veriut

Jlo3BoJIeH IMMUT Ha cekoj u3bpaH Jiekap
(BxynHO 480,00 fien. no noen/12 Mecenu

BO rO/IMHA)

W3Hoc Ha peasiM3MpaHM pelenTu
3a cekoj u3bpax siekap

MaxkcuMaseH nporeHT
Ha ocTBapeHa 1en 6%
(3% + 3%)

Jlo3BoJIeH MeceuyeH U3HOC MTPeTCTaByBa
BKyTeH 6poj Ha moeHu Bo mecewoT X 180,00
IeH. 1o noeH / 12 (MeceLu Bo roguHa)

3a aHKCHOJIMTULIM U aHTUOMOTULIU

CO pe>KuM Ha nponuinysame “R”

36UpoT Ha IO3BOJIEHUTE MECeYHU U3HOC Ha
MecelTe BO TPOMECEUHUETO Ce CIIopeyBa
CO MU3HOCOT Ha peayiu3upaHUTe peLenTu

BO UCTOTO TPOMeECeuKe

(mo3BOJIEH TPOMECEUEH U3HOC)

[Toman nnu egHAKOB HA 3
J03BOJIEHUOT TPOMECeUeH U3HOC

[Toronem mo 20,00% op, 3-1=2
J03BOJIEHUOT TPOMECe4YeH U3HOC

[Toronem og 20,01% mo 50,00% 3-2=1
0[l JO3BOJIEHUOT TPOMECEUYeH N3HOC

[Toronem Hapg 50,01% ox 3-3=0

AO3BOJIEHUOT TPOMeCeyeH U3HOC

(ocTBapyBa mpoueHTH
3a oBaa Le)

JJo3BoJIeH MeceueH U3HOC MIPeTCTaByBa
BKyTeH O0poj Ha MoeH! BO MeceLoT X

(480 meH. MMHYC peanu3UMpaHy peLenTH 3a
QHKCHUOJIUTULM U aHTUOMOTUIM CO PEIKUM
Ha nponuuyBame “R” 3a /12 mecenu

BO rOJMHA.

36MpoT Ha IO3BOJIEHUTE MECEYHU U3HOCH
Ha MecelLluTe BO TPOMEeCe4YueTo ce
CriopefyBa Co MU3HOCOT Ha peajiu3upaHUuTe
peLien Ty BO UCTOTO TPOMeceune

(mo3BOJIEH TPOMECEYEH U3HOC)

[ToMan unu eIHAKOB Ha JO3BOJIEHUOT 3
TPOMece4YeH U3HOC

[Toronem mo 20,00% op [03BOIEHUOT 3-1=2
TPOMece4YeH U3HOC

[Toronem op 20,01% go 50,00% ox 3-2=1
[l03BOJIEGHUOT TPOMEeCe4YeH U3HOC

[Toronem Hap 50,01% of [03BOJIEHUOT 3-3=0

TpOMecCe4yeH U3HOC

(He ocTBapyBa MpOLEHTH

3a oBaa 1e)

Bo cnyvaj Ha npornacena emujemuja, BO coriaacHoct co DOHAOT, ce 3rojemysa 6pojoT Ha
D03BOJIEHMOT U3HOC BO 3aBMCHOCT OJ] OZIpayjeTo Ha Koe e MporjiaceHa enujieMujaTa u mocebHo
U3/la/ieHUTe pEeLeNTy IO OCUIYPEHO JIMlle U JIEKOBU OINpeJesieHH CIopel NporjaceHaTa
enujemMuja, a 3[paBCTBEHATa yCTaHOBAa € [OJKHa Aa moAHece uspewtaj o MPoHpor 3a
U3BpIIeHU paboTH O MporjaceHa enuaeMuja.

Bo cnyuaj Ha 3sronemyBame Ha ompejesnieH TUN Ha 3aboiyBarma Ha OIpefie/leHO Mogpauje,
NOTBPAeHU of VHCTUTYTOT 3a jaBHO 3Apasje Ha PM, usbpanuor nekap mo donpoT Tpeba fa
AocTaBu moTBpAa oj WMHcTturyToT, cO Lles ga ro ompaBja HaJMUHYBaweTO Ha MPOMULIAHU
peuenTy 3a IepuozoT 3a KOj € HaZIMMHATO MPOMUILIYBAKHETO Ha PeLienTUTe.

DoHA 3a 3ApaBCTBEHO OCUTypyBake Ha Peny6inka CeBepHa MakenoHuja

Appeca: Y1. MakegoHuja, 6p. 5,1000 Ckonje
Fondi pér sigurim shéndetésor i Republikés sé Magedonisé sé Veriut

Adresa: Rr. Magedonia, nr. 5,1000 Shkup

Ten/Tel: 02/3289-000
daxc/Faks: 02/3289-048
e-mail: info@fzo.org.mk
www.fzo.org.mk
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e PauuonanHo u onpapjaHo nponuuyBamwe Ha 6oseysame. OCTBapyBambeTo Ha OBa 1eJT
ce oLjeHyBa Bp3 OCHOBa Ha 6pojoT Ha u3gazenu GoneyBamwa 10 15 feHa ox CTpaHa Ha U3bpaHUOT
nekap. CornacHo IlpaBMAHMKOT 3a HAUMHOT Ha IUIakale Ha 3[PaBCTBEHUTE YCIAYTH BO
NpyMapHa 3ApaBCTBEHa 3alITMTa, U30PaHMOT JieKap Kaj OCUIypeHWTe JiMia Kou ro usbpase
YTBpAyBa MpUBpeMeHa CrpedeHOCT 3a pabora mopazu 6osect u nospesa (6onenysame) go 15
neHa, cornacHo I[IpaBunHuxkor u Kputepuymure 3a gujarHOCTUYKMTE MOCTANKA M OlleHA Ha
npuUBpeMeHaTa CIpedyeHoCcT 3a pabora nopajau 6osecTu u nmoBpeau wiau norpebara 3a Hera Ha
bosieH ujleH ofl MOTECHOTO CeMejCTBO, HajMHOTY MPOCEYHO TPOMECeYHO IO OCUTYPEHO JIMLe 3a
C/IeJHUTe KaTerOp1MU Ha OCUTYPEHMU JIULIA.

KaTteropum Ha ocurypenm amua bpoj Ha npouenTH 3a 6onepyBama 0 15 gena
0106 3%
Hap 6 no 18 2%
Hap 18 mo 34 1%
Hap 34 no 65 5%
Hap 65 0%

EBeHTyanHuTe npeuexopysama Ha YTBPIEHMOT HPOLEHT Ha OoJjiefyBarba, M36paHUOT jeKap
Tpeba fa rM ompaBia co 0OjeKTMBHMTE 3[paBCTBEHM MOTPeOM Ha OCUTYPEHUIUTEe, 3a LITO
JO0CTaByBa M3BellITaj 10 MoApayHaTa ciay»kba Ha DoH/IOoT.

e CnpoBesyBame Ha MepKM M aKTMBHOCTH 3a NpeBeHLWja Ha gujaberec, 6ybpe)kHU U
KapAuoBacKynapHu 3abonyBawa Ha 90% of BKYMHMOT Opoj Ha OCUIypeHMLM Ha
Bo3pacT ofi 35 Ao 56 TofMHM BO Mepuoj OJ [Be TOJUHM, ONHOCHO 45% of
OCHUTYPEHHUI[MTE Ha FOAMIIHO HUBO CO HEMO)KHOCT Jla Ce peaju3vpa LieJTa Kaj UCT
OCUTYPEeHMK HapeJHaTa rojiuHa.

e [IpeBeHTHMBHM aKTHBHOCTHU 3@ paHO OTKpUBame Ha JedopMUTeTH Ha pbeTeH cTonb Ha
nonynauuja of 6 no 14 rogumza Bo3pact, Ha 90% on BKYMHUOT 6poj HA OCUIYPEeHULIU
Ha Taa BO3pacT T.e. 45% oJj OCUIypeHULIUTe Ha TOOUIIHO HUMBO CO HEMOJKHOCT fia ce
peasnu3upa LieITa Kaj UICT OCUT'YpEeHUK HapeHaTa rojuHa.

e Epyxkauuja m crneperme Ha XpOHUYHO 3ab0JIEHM OCUIYPEHH JIMLA Off CUTE BO3PACHU
rpynu Koja ce crmposeaysa Ha 100% op BKymHMOT Opoj Ha XpOHMYHO 3aboseHU
OCUrypeHM nuua of paujabetec, 6yOpe)xHUM M KapAuoBacKyJaapHU 3abonyBama BO
rnepuog of, ABe rofAvHH, ogHocHO 50% of ocUrypeHuTe Juija Ha TOLUIIHO HUBO CO
HEMO>KHOCT Jla Ce peajv3Upa LiejiTa Kaj UCT OCUTYPeHUK HapeJHaTa rofuHa.

DoHz 3a 3apaBCTBEHO OCUTypYBake Ha Penybinka CeBepHa MakegoHuja Appeca: Y. MakefoHuja, 6p. 5, 1000 Ckomje Ten/Tel: 02/3289-000
Fondi pér sigurim shéndetésor i Republikés sé Magedonisé sé Veriut Adresa: Rr. Magedonia, nr. 5,1000 Shkup ®akc/Faks: 02/3289-048
e-mail: info@fzo.org.mk
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PeanuzanujaTa Ha LenuTe Kaj XpOHUUYHO 3a00JIeHM OCUTYPEeHH JIMLa Ce BPLIM Kaj OHMe JIKLa

co BeKke JMjarHOCTMLMpaHO 3abosyBame, yuja mudpa Ha AujarHo3a e MpUKa)kaHa BO
cienHarta Tabena:

HujabeTtec menutyc Tun 1- E10

Hujabetec meautyc Tun 2 - E11

XpoHuuHa 6ybperkHa uHcybunmreHnuja - N18

Hera xoja BkiyuyBa gujanusa Z49

[IpeTxozfeH MuokapaeH uH@apkT - 125

IIpeTXofeH uCXxeMUUeH MO304eH yjap - 164

CekBenu ox Mo304eH yaap - 169

[Tepudepna Backynapsa 6onect - 170-183

[IpucycTBO Ha KapAUjaJHU ¥ BACKYJTapPHU UMIIJIAHTY UTPAHCIUIAHTATH - Z95

3abenemxka: [lludpure Ha gujarHo3u Bo Tabesnara ce HaBegenu o rpynu of MKDB - 10
BO KOM Ce BKJIYYeHU U HUBHUTE MOATPYIIH.

[loKOJIKy BO ONpefieIeHUOoT IBOrOAMIIEeH UKIYC 3a peajau3anuja Ha uenute 3a 2023 u 2024
rojjuHa, M30paHUOT JieKap I'M peaju3upasy LeJIUTe Kaj OCUTYPeHOTO JIMIe, a IOTOa MCTOTO
Hamnpasui0o M300p Kaj JApyr jekap, HOBOM3OpaHMOT Jjiekap Hema mnotpeba Off NOBTOpHA
peasM3alMja Ha LleJIM Kaj Toa OCUTYpeHO julie. ExekTpoHcKkuoT cucteM Ha DoHZOT, HeMa zia ro
3eMe BO NMpeJIBUJ TOA OCUTYPEHO JIMLie 3a peajiM3alivja Ha LieJIv Kaj HOBOM30paHUOT JieKkap, 3aToa
LITO Kaj UCTOTO peayiM3alivja Ha LjeJiU e BeKe U3BpIleHa.

[lokonky npu naaHupame Ha OPOjOT Ha OCUTYPEHUTe ML 3a peaju3aluja Ha ofpesieHa LieJl,
OJJHOCHO IpU MpecMeTyBame Ha 45% o OpojoT Ha OCHUIypeHHUTe JIKila KOU craraaT BO ofipefieHa
BO3pacHa rpyma Wiy rnpu npecMerysame Ha 50% ojy OpOjoT Ha XPOHUYHO 3a00JIEHU OCUTYpPEHU
nMua ce fobusa feuymaeH 6poj, Torau 6pojoT Ha MUIAHMPAHKW OCUTYPEHM JIMLA Ce 3a0KPYIKyBa
Ha CJIeJHUOT 1ieJi Opoj.

3npaBcTBeHUTE ycTaHOBU Tpeba Jla ocTaBaT FOAUILIEH U3BELITaj 3a IUIaHUPAHU U U3BPIIEHU
aKTUBHOCTHU 3a MCIIOJIHYBame Ha LieJuTe [0 MojpadyHaTa ciaykba Ha DoHpoT, a ucture ce
KOHTPOJIMPaaT eJjHall roAULIHO. PerniaHpameTo Ha LieJIMTe Ce BPIIM TEKOBHO MOpajiy IpoMeHa
Ha OpOjoT Ha OCUTYpPEeHUTeE JIMLA U CTapOCHATa CTPYKTYpa.

3ﬂpaBCTBeHI/ITe YCTaHOBH BO KOHU cDOHHOT BpIIMX pe€JOBHAa KOHTPOJIAa Ha LeJIM 110 3aBpIIyBamhe

Ha rojyMHaTta, MOCJeJHOTO peljlaHupam-e Ha LieJM BO TeKOBHAaTa rojudHa MOTpPeOHO e Ja ro
HanpasaT 10 30-tu HoemBpu.

DoHz 3a 3npaBCTBEHO OCUTYpyBatbe Ha PenyGinka Cesepra Makesjounja Appeca: Y. Makegonuja, 6p. 5, 1000 Ckomje Ten/Tel: 02/3289-000
Fondi pér sigurim shéndetésor i Republikés sé Magedonisé sé Veriut Adresa: Rr. Magedonia, nr. 5,1000 Shkup daxc/Faks: 02/3289-048
e-mail: info@fzo.org.mk

www.fzo.org.mk
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3.1. Peanusanmja Ha MpeBeHTUBHM MEPKM M aKTMBHOCTH BO NIpMMapHa 37paBCTBEHA
3alITUTA Off IejHOCTA OMNIITA MeJULIMHA

W3bpanute nexapy o7 JiejHOCTA OMLITA MeAUIIMHA NPEBeHTUBHUTE MEPKU M aKTUBHOCTH 3a
TPUTE XPOHMYHU He3apa3Hu 3abonyBama (aujabetec, Oybpe)kHu M KapAMOBACKyJIapHH) Kaj
OCUTYpEeHHUTe JIMlia Ha Bo3pacT of 35 1o 56 rofiMHU I'M peanu3upaar MpeKky CIpoBejyBame Ha
TIPEBEHTUBEH Npere/ ¥ 3a0JKUTe TN nabopatopucku u EKIT gujarHocTMYKY MCTTUTYBaba.

®oHpoT Ke ru mpudaka Kako BepoAOCTOjHM OMOXEMHUCKO J1abOpaTOPUCKUTE pe3ysTaTH
M3BPIIEHU BO jaBHU U NPUBATHM J1ab0paTOPUM UJIH TIPU CUCTEMATCKH Tpersiel, Ho He OCTapy O
120 nena op €HOT Ha MPeBEHTUBHUOT Mperjes. DOHAOT OBO3MOYKM e1eKTPOHCKO TOBP3yBaHe
co 6buoxemuckute mabopatopuu (3a ycayrute cozapykanu Bo JIY-1 06paselnor) omHOCHO
€JIeKTPOHCKA €eBU/IeHLIMja Ha CUTe WM3BpIIeHUM J1abopaTOpUCKU 37IpaBCTBEHU YCIAYIM 3a
NpeBeHIIMja Ha OCUTYPEHOTO JIMLe, CO IITO Ce eJIMMUHMpa notpebara off HErOBO BpaKkame Kaj
130paHMOT JleKap co naboparopuckute pesynratv. DoHAOT Ke ro npudaka Kako BepooCTOeH
EKT HaopoT m3BpiueH o cTpaHa Ha u3bpaHuot nekap kako u EKI' HaogoT u3BpiueH Bo fgpyra
31paBCTBeHa yCTaHOBa (jaBHa MJIM MPUBATHA WM MPH CUCTEMATCKU Tpersief), HO He MocTap o
60 feHa o IEHOT Ha MPEBEHTUBHHUOT IperJies,.

3a peanusalyja Ha TpeBeHTUMBHUTe Leau u30paHuMOT Jjiekap Tpeba e [ga I'M M3BPUIM
NOTpeOHUTe UCIUTYBama MPeiBULEHM 32 UCTUTE, MOAATOLMTE OJf U3BPLIEHNTe UCIIUTYBama Aa
TM eBUJIEHTHPA BO 3IpaBCTBEHMOT KAapTOH M/WIM YyBa HMBHA KONMja BO MCTUOT, [TOCeTaTa Ha
OCHUTYPEHOTO JIMIIE /la ja eBUAEeHTHpa BO 3/IpaBCTBEHUOT KApTOH, €JIEKTPOHCKOT aMOyJIaHTCKU
OHEBHMK M KOMIjyTepcKara eBuzaeHuuja. McTo Taka moTpebHO e [a M3rOTBU €JeKTPOHCKU
obpasel] 3a cekoja LieJ 1 Jja ro mpukake Ha Be6 mopranot Ha DouzpoT Bepudukysan co E3K Ha
u3bpanuot nekap/E3K Ha oBracTeHOTO nulle 3a Ucnpakame Ha MOJATOLM 10 Beb MOpTaIo0T Ha
@DoHJ0T, OAHOCHO CO KBanuGUKyBaH aururtaneH ceptuduxatr kora E3K Ha wusbpanuor
JleKap/OBIacTeHOTO JMle e HeBakeuyka. Bo cayuaj kora co E3K mam co xsanudpukysaH
AUruTasieH cepTuduUKaT He e MOXKHa BepuduKaliyja, Toram 06pa3eLor 3a peaJn3upaHy ey ce
MOMNOJIHYBA Y BepuUKyBa payHo.

3a ocTBapyBalme Ha NpPEBEHTHUBHUTE LeJIM IMPU YTBPAyBame Ha ONpeje/ieHU pPU3ULH
u3bpaHUTe JeKapu T'M ynaTyBaaT OCHUTYPEHUTE JIMIjAa Ha IMOBMCOKO HMBO Ha 3/ paBCTBeHa
samTuTa. POoHAOT Ke ru npudaka Kako BEpOAOCTOJHM CHELMjaJUCTAUYKUTE M3BellTau Of
J3V/I3Y.

3abenemxa: M3BpuieHuTe 1a60paTOPUCKU U JPYTH AUjarHOCTUUKY YCIYTU KOU OUJIe 11eJI0CHO
Ha TOBap Ha OCUTYPEHUKOT He MojJjie)kaT Ha pedyHaanuja o crpaHa Ha DoHZOT.

IToxanaTa McnpaTeHa 1o MoImTa ZI0 OCUTYPEHUTe JIUIA 3a BpIehe Ha PeBeHTUBEH npere/,
OJIHOCHO TIOKaHa 3a peasiM3aliija Ha NPeBEHTUBHUTE MEPKU M aKTUBHOCTHU Ce MPU3HaBa KaKo
peasiM3vpaHa lies JOKOJIKYy UCTaTa e ucrpaTeHa HajgouHa no 30 HoemBpu Bo TeKoBHaTa roguvHa,
ce CO LieJl OCUTYpeHHUTe JIMLA [Ja MMaaT BpeMeHCKa MOJXKHOCT fla ce Ofi3BaT Ha IOKaHaTta [0
KpajoT Ha roguHaTa. bpojoT Ha ucnpaTeHuTe nmokaHu Bo Mecel; HoeMBpu He Tpeba fa HagMuHe
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30% op BKynmHMOT Opoj Ha NJIAHUPAHU OCUTYPEHU JIMLA 3a MpeBeHTUBeH mperyef. [lokaHure
Tpeba /la ce ucrpaKkaar Co ofpefieHa JUHAMUKa BO TEKOT Ha lLiejlaTa TOIMHAa M NpU Toa ja ce
3eMaT BO IIpeABMJ, MPOCTOPHUTE KamauyuTeTM Ha 3ApaBCTBeHaTa ycTaHoBa. [lokaHa 3a
peanv3anyja Ha IPeBeHTUBHUTE MEPKU U aKTUBHOCTHY MOJKe JJa UCIPAaTy CaMO U30paHUOT JieKap
Ha OCUTYPEeHOTO JIULIe.

HsjaBaTa nornuinaHa ofi cTpaHa Ha OCUTYPEHOTO JIMIIE CO KOja MCTOTO MOTBPAYBa HeKa
o/61Ba NpeBeHTUBEH Iperjief] ¥ MPeBeHTUBHU UCJIeyBatba He Ce NpU3HaBa Kako peaJn3upaHa
L[eJI Kaj u30paHuoT JieKap.

OcTBapyBameTo Ha NMpPEBEHTUBHUTE LM MOYKE [a ro BpIIM M 3aMeHaTa Ha M36paHMoT
JieKap, HO UCTUTe ce CMeTaaT KaKo peayM3vMpaHu Lieldu Kaj u3bpaHuoT yiekap. [lokana 3a
peanu3anyja Ha NMPpeBeHTUBHUTE MePKU M aKTUBHOCTH MCIIpaTeHA Off 3aMeHaTa Ha M30paHUuOT
JIeKap He ce CMeTa 3a peaJM3UpaHa LeJl.

N3bpanute nekapu xou paborat Bo II3V Bo pypannu mopapadja/mecrta (mporiaaceHu co
Opnyka Ha DonAOT), @ MMaaT momanky win efHakBo Ha 1800 moeHum HemaaT ob6Bpcka 3a
peanu3alyja Ha Lesu.

32. Epykauuja ¥ clefileme Ha 37IpaBCTBEHaTa COCTOjba HAa XPOHWYHO 3ab0J]eHH
OCUIYpeHM JIMIja BO IIpMMapHa 3J]paBCTBEHA 3alliTUTA O} JejHOCTa OIIITa
MeuI[uHa

3a peanu3alMja Ha LieJIUTe Kaj XPOHUUYHO 3aboJjieHWTe OCUTYPeHM Jula of aujaberec,
Oybpe>kHM M KapAMOBAaCKyJapHU 3aboiyBamwa MOTpeOHO e M30paHMOT JleKap IoceTaTa Ha
OCUTYPEHOTO JMUe /[la ja eBUAeHTUpaHa BO 3[paBCTBEHUMOT KapTOH, eJeKTPOHCKUOT
aMOyJIaHTCKM JHEeBHUK U KOMIIjyTepcKaTa eBUleHIIuja, 1a afie COBeT 3a XUTMeHCKO-JUeTeTCKU
PEXXMM U PeJIOBHO NpMMae Ha Tepalnuja, Kako U Jia IoCTaBU ynaTcTBo (bpomrypa) 3a cieferne u
KOHTPOJIa Ha XPOHUYHOTO 3a00TyBame.

MNudopmaTuBHu OpoIypu ce AoCTaBYBaaT [0 XPOHUYHO 3a00JIeHUTE OCUTYPEHUTE JIULA Of
nujabetec, Oybpe)KHU M KapAMOBaCKyJIapHUTe 3a00/yBatba KaKo MOTCeTHULIM 33 TIepUOJUUHUTe
UCIUTYBamaTa KoM Tpeba [a ce u3BpwWIAT 3a MpeBEeHIMja Ha MOYKHUTe KOMIUIMKALMM Ha
Oonecra, cornacHO MejuIMHAra Oa3MpaHa Ha [OKa3u IpeTovyeHa MpeKky odulMjasHuTe
KJIMHUYKY yIIaTCTBA.

Panuzauuja Ha LeTa Kaj XxpOHUYHO 3a00JIEHUTE OCUTYPEHUTe JIMLA Off CTpaHa Ha U3bpaHUTe
JIeKapu ce eBUJIeHTUPa eJIeKTPOHCKH NpeKy Beb mopranoT Ha PoHzoT u ce Bepudukysa co E3K
Ha u3bpanuot nekap/E3K Ha oBracTeHOTO NMLe 3a Mcnpakame Ha MOAATOLM [0 Beb MOpTaloT
Ha DOHJOT, OIHOCHO CO KBanudUKyBaH aurutaneH cepruduxar kora E3K Ha usbpaHuor
JleKap/oBIaCTeHOTO JMlle e HeBakeyka. Bo ciyuaj kora co E3K wmnm co kBanudpukysaH
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AUTHUTAJIEH CePTU(RUKAT He e MoykHa BepuduKkaLmja, Toram o6pa3eLoT 3a peaaTu3upaHy Lesu ce
TNIOTIOJIHYBA Y BepuGUKyBa payHo.

4. O6pacum 3a cipoBejiyBambe Ha NPeBEeHTUBHUTE 1EJTH

@OHAOT I'M M3rOTBM CJeHUTe 0bpacuy 3a CIpOBeAyBaimbe Ha MPEeBEeHTUBHUTE MEPKU BO
copabotka co Jlexapckara KOMOpa, 3/py>KeHHjaTa Ha JleKapH, CrieliujansiucTi/cybcnenujaanctyu
OfI COOABETHATa J[I€JHOCT CO MOJITOTOAIMIIHO MCKYCTBO BO JIEKYBake€ Ha OCUTYPEHULUTE CO
Aujabetec, 6ybperxHM 1 KapAXOBaCcKyJIapHU 3a601yBara NpY Y HUBEP3UTETCKUTE KIMHUKU KAKO
Y 3[Jpy>KeHHjaTa Ha rpafaHu (maLyeHTHn).

41. IlpeBeHTHMBHH 1eNH 3a JujabeTec MeIUTYC

I[IpeBenTuBHaTa Len 3a AujabeTec ce cnpoBeAyBa Kaj u36paHMOT NeKap Ha 45% Of BKYITHUOT
Opoj Ha OCUTYpPeHUIIM Ha BO3PacT o7 35 70 56 TOAWHY Ha FOUIIHO HUBO.

3a MoeHOCTAaBHO CIpOBeJyBalme Ha OBaa MPEeBEeHTHBHa 1ea e m3paboreH Ob6paser 3a
 TIpeBeHIMja ¥ PaHO OTKpUBame Ha aAujaberec Menutyc oj 35 710 56 rogumHa BO3pacT Co yue
TOMNOJIHYBae U30paHMOT JIeKap ro YTBpAYBa MPETIOCTABEHUOT PU3MK 3a pa3Boj Ha Aujaberec
MenuTyc Tun 2 Bo HapegHuTe 10 roAMHY MpeKy CiieJHUTE apaMeTpu:
- Bo3pacT Ha maLueHToT;

- WHpekc Ha TenreHa maca (BMI);

- O6eM Ha cTpyK (cm);

- Pu3nuKa aKTUBHOCT Ha OCUTYPEHMKOT Ha paboTa u/uiam Bo ZoMOT HajMasKy 30 MUH;
- Ynotpeba Ha aHTUXWIEPTEeH3MBHA Tepariuja;

- M3mepeHa moBHcOKa BPeJHOCT Ha IIEKep BO KPB NMpPU PYTMHCKU Iperyefl, BO TeK Ha
6osecT wiu Bo 6peMeHOCT;

- damMunnjapHa oNnTepeTeHoCT co Aujaberec MeauTycC.

Cexoe ox ropeHaBesieHMTe MapaMeTpy HOCH ofpezieH 6poj Ha 6omoBM criopes MM 36Up TO
YTBpAyBa CKOPOT OJHOCHO IOCTOEHEeTO Ha MOTeHLHMjaJeH PU3MK 3a pa3Boj Ha Jujaberec
MesuTyc Tdn 2 Bo HapeauuTe 10 rogunu. 36upoT Ha 60f0BM < 7 03HauyBa HU30K pU3MK (1%
BEpOjaTHOCT 3a JoOuBame Ha fujaberec) co WITO OCUIYPEHMKOT BJeryBa BO KaTeropuja Ha
3paBo suue. 36upot Ha 6oxoBu ox 7 - 11 o3HauyBa JlecHO MoKayeH pU3UK (4% MOXCHOCT 3a
nobusame Ha ujabetec), of 12-14 ymepeH pusuk (17% MorkHOCT 3a mobuBame Ha Aujaberec), o
15-20 Bucok pusuk (33% BepojaTHOCT 3a fobuBame Ha Aujabetec) u > 20 MHOTY BUCOK PH3HUK
(50% BepojaTHOCT 3a mobuBame aujaberec).

®donp 3a 37paBCTBEHO ocUrypyBame Ha Penybinka CesepHa Makezonuja Appeca: Y. Makegouuja, 6p. 5, 1000 Cxonje Ten/Tel: 02/3289-000
Fondi pér sigurim shéndetésor i Republikés sé Magedonisé sé Veriut Adresa: Rr. Magedonia, nr. 5,1000 Shkup Paxkc/Faks: 02/3289-048
e-mail: info@fzo.org. mk

www.fzo.org.mk



D30PCM

FSSHRMV-

@dony 3a 3/ipaBCTBEHO OCUTypyBame Ha Penybnuka CeBepna Makeonuja
Fondi pér sigurim shéndetésor i Republikés sé Magedonisé sé Veriut

loxonky pobueHuTe pesynTaTd ro KiacMduuupaaT MNalUMEHTOT BO IpyrnaTa Ha JecHO
IIOKA4YeH U YMEPEeH PU3MK, HO IpUTOa MMa npekymepHa jiebenuna (BMI > 30) u pamunujapna
ONTEepeTeHOCT 3a AujabeT U3OPaHUOT JieKap 3aJ0JDKUTENHO ro ynatysa co O6pasenor JIY1 Ha
buoxemucko-nabopatopucko ucnutyBatbe OpaneH riaukosa tonepaHc Tect (OGTT) Bo
nabopatopuu co Kou POHAOT UMa CKJIYYEHO 0roBop (CMUCOKOT e objaBeH Ha www.fzo.org.mk
BO JenoT 3a jabopatopuw). [lo mqobuBame Ha pe3yntatoT M3bpaHMOT jeKap IO BHeCyBa BO
Obpa3eloT ¥ UCTHOT IO €BUAEHTHUPA BO 3[[paBCTBEHMOT KApTOH MM 4yBa Herosa komnuja. OGTT
He ce rperopayvyBa Kaj OCUI'yPeHOTO JIMlie CO TeJleCHA Te)XUHa Noj 42,6 Kr, mopajii MOYKHOCT 3a
JIA)KHO MMO3UTUBEH pe3yaTaT. Bo BakoB ci1y4yaj OCUTYpPEeHOTO JIMiie Ce yraTyBa Ha MTIOBUCOKO HUBO
Ha 3/IpaBCTBEHA 3allTUTA.

Bo 3aBucHocT of fob6uenute pesyntatu Ha OGTT ce yrBpayBa cocTojbaTta Ha OCUTYPEHOTO
nuue (HOpMasHU BPeJHOCTH, npej AujabeTnyHa coctojba U MocTaBeHa jujarHosa - aujaberec).
CornacHo yTBpzieHaTa cocTojba U30paHMOT JjieKap [jaBa COBET 3a XUTHEHO - IMeTeTCKU PeskUM,
(u3nuKa aKTUBHOCT U/WJIK MPONUIIYBA COOJJBETHA Tepanuja CorjJacHO MeMLIMHA 3aCHOBaHa Ha
nokasu. [IOKOJIKy Kaj OCUTypeHOTO JInLie ce Mojj00pu cocTojbara ITo ce yTBpAyBa CO KOHTPOJIeH
nperjej Ha [JIMKeMWja, KaKo M HaMaJlyBal-e Ha TeJleCHaTa Te)XUHa o[ 5-7%, NpUp KyBame Ha
XUTUEHO- UeTeTCKUOT Pe)KUM Ha MCXpaHa U peJloBHO NMpUMat-e Ha Tepanuja, MCTUOT ce Claefu
Of cTpaHa Ha u3bpaHMOT Jsiekap. JJoKoJKy cocTojbaTa Ha OCUIYPEeHOTO Nulie He ce Tozobpu, ce
ynatyBa Ha CK33/T33 3a moHaTaMOIIHO UCTIUTYBambe.

[loxonky mobuenuTe pesynrat of Tabenara 3a NPETNOCTaBeH PU3MK ro Kjacuduimpaar
NAlMEeHTOT BO BUCOK PHU3MK M MHOIY BHCOK PM3HMK WIM Mak nobuenute pesyaratu og OGTT
MOTBP/lyBaaT [jMjardo3a 3a Aujabetec MenUTyC, U30PaHUOT JieKap 3a/I0JKUTEIHO IO yrnaTyBa
OCHUT'YPEeHUKOT Ha IOBMCOKO HMBO Ha 3[paBCTBeHa 3amTurta. [lo gobuBame Ha pe3yaTaToT
(ceLujanMcTMYKMOT M3BEINTaj) U36PaHUOT JleKap MCTUOT IO eBUZIeHTHPA BO 37 pPaBCTBEHHOT
KapTOH WM YyBa HETroBa KONMja U 3a/I0JDKUTEJIHO ja MoNoJHyBa Tabesara BO Koja ja HaBegyBa
YyTBpieHaTa [ujarHosa W IperopayaHa Tepanuja. Mcto Taka Tpeba jga ce eBuieHTHpa U
3aKa)KaHUOT KOHTPOJIEH Mperie] Kaj CreljalucTOT Kako U BpEMEHCKUOT MePUO, BO KOj UCTUOT
Tpeba ja ro ynaTu.

[lokpaj npeBeHLUja Ha OCUIypeHUTe 1MLA 0f 35 10 56 TOAMHY rOAUIIHA BO3PACT, U30paHUOT
nekap e 0OBp3aH Jla BPIIM M elyKaljija Ha XpOHUYHO OOJIHM OCUIypeHHM JuIia off fiujabetec of
cuTe Bo3pacHu rpynu. [lenra Ke 6uze peanusupaHa co JaBambe Ha COBET 3a XMTMeHO-TUeTeTCKU
PEXXMM 1 PeJJOBHO MpUMake Ha Tepanuja, Co JoCTaByBawe Ha YIaTCTBO, OJJHOCHO Opolypa 3a
CJIefiere ¥ KOHTPOJIa Ha JjujabeTec MeIUTyC BO Koja ce 06jacCHeTH cuTe TOTpebHU MepUuoguyHU
nperjieiy Kou Tpeba Jja rv U3BPLIAT BO TEKOT HA TOJMHATa 3a NpeBeHUpam-e 0f KOMIUIMKALUK
Ha 3abonysamero. Peanusauujata Ha oBaa Len ce crnipoBeAysa Kaj 50% 0 XpOHMYHO 6GOJHU
OCUT'YPeHULHY Of] iujabeTec Ha rOJUIIHO HUBO.

Peanusanujata Ha uenta notpebHo e ga Oue eBUJeHTHpaHa BO MeQULMHCKATa
AIOKyMeHTallja Ha OCUTYPeHOTO nuue u Bepudukysana co E3K Ha usbpanuor nexap/E3K Ha
OBJIaCTEHOTO JIMlle 3a UCIpaKake Ha nojaTouu o BebO mopranor Ha POHOT, OGHOCHO CO
KBanubuKyBaH aurutaneH cepruduxar kora E3K Ha u3bpaHMOT eKap/oBIaCTEHOTO JIHLE €
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HeBa)keuka. Bo ciyyaj kora co E3K nnu co kBanudukysas gururanes cepTudpukaT He e MOYKHa
BepuduKanuja, Toran obpaseloT 3a peasM3UPaHH LM Ce MOMOIHYBa 1 BepudyuKyBa padHo.

4.2. IlpeBeHTHBHM uenu 3a Oybpekuu 3abonyBama

[IpeBenTuBHaTa Lien 3a 6ybperkHu 3abonyBama ce cripoBeAyBa Kaj M36paHMOT JeKkap Ha 45%
0/] BKYITHUOT OpOj Ha OCUT'YpeHUIM Ha BO3PacT 0 35 10 56 TOAMHU Ha T0/{MIIHO HUBO.

N3bpannor nexap e pomken co Obpaseyor JIV1 pga ro ymatu OCMTYPEHOTO JMIe Ha
broxeMucko 1abopaTOPUCKO MCIUTYBakbe 3a HMUBO HAa CEPYMCKU KPeaTMHUH U MPOTEUHU BO
ypuHa, Bo nabopaTopuu co kou DOHAOT MMa CKJIY4eHO AOroBop (CIMCOKOT e objaBeH Ha
www.fzo.org.mk Bo gesnor 3a 1aboparopun).

3a moeHOCTaBHO CNpOBe/lyBame Ha OBaa NMpeBeHTHBHA el e uspaboren Obpasel 3a paHo
OTKpHUBame Ha Hedposomku 3abonyBamwa of 35 10 56 rogumrHa BO3pacT CO YMe MOMOTHYBabe
u36paHNOT JIeKap ro yTBpAyBa MPETIOCTABEHHOT PU3MK 3a pa3Boj Ha 6yOpeskHO 3ab0JyBambe
NpeKy CJaelHUTe mapaMeTpu:

- BospacT Ha maiueHToT;

- Beke gujarHocTuLMpan gujaberec;
- [IpoTennu (a16yMuHM) BO ypUHa;
- BpenHoCT Ha KPBEH MPUTUCOK;

- damunujapHa aHaMHe3a 0 KPBHO CPOJCTBO 3a IOCTOEH-e Ha OyOpe)kHO OosleH,
0CcobeHO JIeKyBaH CO XeMOI1jaan3a;

- OnpenyBame Ha rimoMepysapHa puatpaiuona para - GFR (ml/min).

Cexoe oz ropeHaBefieHUTe NMapaMeTpu HOCH ofpezeH 6poj 60j0Bu criope] Koj ce yTBpAyBa
NpeTIIOCTaBeHUOT PUM3MK 3a pa3Boj Ha OybperkHo 3abonyBame. YaTyBawmeTo 3a U3BpLIyBame Ha
buoxeMuckyu 1abOpaTOPUCKM aHAIM3M OF CTPaHa Ha M30PaHUOT JeKkap Ke ce M3BpIIyBa BO
nabopaTopuu co kou POHAOT UMa CKJIYYEHO AI0rOBOP (CIUCOKOT e objaBeH Ha www.fzo.org.mk
BO Jie1oT 3a saboparopun). [lo fobuBame Ha pedynraTuTe U3OPaHMOT JleKap I'M BHeCYBa BO
ObpaseloT, r'1 eBUAEHTHPA WIK Off HICTUTE YyBa KOMUja BO 3[[paBCTBEHUOT KapTOH.

[loKOJIKy Kaj 0OCUTYPeHOTO JIMlie ce YTBPAY YMePeH M BUCOK PU3MK O] MojaBa Ha Oy6peskHo
3abonyBame (o7 6-11 6omoBu 1 Haz 12 6010BM), 3aJ0JKUTEIHO Ce yraTyBa Ha IIOBUCOKO HUBO Ha
3paBCTBEHA 3allTUTA 3a JOMNOJHUTEIHY UCIIMTYBamwa U ONpe/ieNlyBame Ha JujarHo3a, Teparnuja
Y KOHTPOJIHU TIperjae/u.

[lenra ce cmeTa 3a peanu3MupaHa CO €BUAEHTHpawe Ha HAOAUTE Of ClELUjaJUCTUUYKUOT
M3BeIlTaj/0TIyCHO MUCMO BO 3[PaBCTBEHMOT KapTOH M BO Tabesa Ha obpa3elloT o7 CTpaHa Ha
u36bpaHuoT ekap. Bo Tabenata ce eBuzeHTHpa mKdpara Ha nocraBeHaTa aujarnosa nmo MKB-10
Y flanyv e opjuHMpaHa Tepanuja. Mcto Taka u3bpaHMOT jekap e JOo/DKeH Ja YTBPAW Aaau Ha
OCUTYPEHHMKOT My € 3aKa)kaH KOHTpOJIeH Iperjefi 3a Cjeflelbe Ha HeroBara 3/jpaBCTBeHA
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cocTojba Ha CeKyHIapHO U TepLMePHO HUBO, KAKO U BPEMEHCKUOT Mepuoy Bo KOj UCTUOT Tpeba
Jla ce U3BPUIN.

Ilokpaj npeseHuuja Ha ocurypeHuTe auua of 35 10 56 TOAMHYU rOiMIIHA BO3PacT, H36paHHOT
JieKap e 0OBp3aH /ja BPIIM U ejyKaluja Ha XPOHUYHO GOJIHM OCUTypeHM nulia ofi 6ybperxHu
3abonyBama of cuTe Bo3pacHu rpynu. LlenTa ke 6uje peanusupaHa CcO JOCTaByBame Ha
yNaTcTBa, OJHOCHO Opomlypy 3a KOHTpOJa U CJIefiele Ha OCUIYPEeHM JIMLa CO XPOHWYHA
OybpesxHa crabocT (mpey Aujaau3HU, AUjaJIM3HU U OCUTYPEHUIIM 3a TpaHCIIaHTall1ja Ha 6y6per)
BO KOU ce 0bjacHeTH CUTe NOTpeOH!U NMepUogUYHU Nperjefu Kou Tpeba a I U3BpIIAT BO TEKOT
Ha rofivHaTa 3a IpeBeHupame 0f KOMIJIMKAaL UM Ha 3abosyBameTo. Peasn3anujaTa Ha oBaa Lies
ce crposepgyBa Kaj 50% of XpoHMYHO 6oOyHM ocurypeHuuu oj OybperxkHu 3abonyBama Ha
TOZVIIHO HUBO.

Peanusanujata Ha pesnra mnorpebHO e fna Ouje eBUIEHTMpPaHA BO MeJMLIMHCKATa
AOKYMeHTaluja Ha OCUTypeHOTO auue U BepudukysaHa co E3K Ha uszbpanuor nekap/E3K Ha
OBJIACTEHOTO JIMIIE 3a MCIpaKame Ha MojaTouu Ao Beb mopranor Ha POHOT, OGHOCHO CO
KBanupUKyBaH gurutaneH ceprucduxar kora E3K Ha u3bpaHuoT nekap/oBIacTeHOTO JULe e
HeBa)keuKa. Bo ciyvaj xora co E3K uinm co kBanuoukysan gururanen ceprudukaT He e MOYKHA
BepuduKanuja, Torau ob6pasenoT 3a peasn3UPaHU LIeJIU Ce MOMOIHYBa U BepudUKyBa pauHo.

4.3. IlpeBeHTHMBHHU LieJI¥ 32 KapAMOBACKyJIapHu 3abonyBama (KB3)

I[IpeBenTuBHaTa Len 3a Kap/MoBacKyJapHUTe 3ab0yyBata Ke ce CripoBejyBa Kaj u36paHuoT
nexap Ha 45% ofi BKyNHUOT 6poj Ha OCUTYPEHUIIM Ha BO3pacT of 35 0 56 rOAMHM Ha TOIMILIHO
HUBO.

N3bpanuor nexap e pomkeH co O6paseuwor JIV1 ga ro ymaTu OCHMTYpeHOTO JiMLe Ha
broxemMucKo 1ab0paTOPUCKO UCIUTYBAH-Ee BKYIIEH XOJIECTepPO BO KPB BO 1ab0paTOpUM CO KOU
@OHAOT MMa CKIy4eHO MAOroBop (CUCOKOT e objaBeH Ha www.fzo.orgmk Bo pgenor 3a
naboparopun).

3a MoegHOCTaBHO CIPOBeJyBame Ha OBaa IPEBEHTHUBHA Len e uspaboreH Obpasern 3a
NpeBeHIIMja ¥ paHO OTKpMBame Ha KapJMoBacKylapHuTe 3aboyyBama of 35 0 56 rogumua
BO3pacT CO Yue NONOJIHYBame U30paHMoT JleKap ro npoueHysa 10 rogMIIHUOT pU3KK O TojaBa
Ha (artaseH KapAMOBAaCKyJIapeH HACTaH 3a DPErMOHM CO BHMCOK PU3MK TIPeKy CIeJHUTe

IapaMeTpu:
> [Ton
> Bospacrt
> [lymau/Henymayu
> Cucrosen KPBEH IIPUTHUCOK
> HuBo Ha BKYIIE€H X0JIeCTepoJI BO KpBTa
DoHZ 3a 37paBCTBEHO OCUrypyBame Ha Peny6uka CeepHa MakemoHuja Appeca: Y. MakegoHuja, 6p. 5,1000 Ckonje Ten/Tel: 02/3289-000
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CxopoT o mpecMeTaH NMPOLEHT Ha MHAMBUYAJIEH PU3MK MOJKe Ja ce buze:

Hu30K pu3uk SCORE <1%, cpepen pusuk SCORE =1 a <5%, Bucok pusuxk SCORE >5 a <10% u
MHory Bucok pusuk SCORE >10% (BHecyBame Ha ogrosop JIA unu HE).

Ocurypenuuute co cpefien pusuk pobuen cormacHo SCORE mpecmeTkaTa mo mersies u
NpoLieHKa Ha M30paHMOT JieKap MoXke Jla Ce yraTyBaaT Ha MOBMCOKO HMBO Ha 37paBCTBEHA
3alITUTa 3a Nperyiefi ¥ AOMOJHUTEIHU UCMIUTYBaH-a, HO I0KOJIKY M30paHMOT JieKkap NMpoLeHu
fieKa peoljeHKaTa Ha CPeIHMOT PU3UK MOYKe Jia ja U3BPLIM CAMOCTOjHO, UCTOTO I'0 U3BPINYBA U
eBUAEHTHpa BO TabesiaTa 3a peolleHKa M ro COBETYBA OCHIYPEHOTO JIMlie 3a NpeBeHUpame Ha
pU3MALMTe Ofi KAPAUOBACKYIapHU 3ab0J1yBam-a.

Ocurypenure nMia co BUCOK M MHOTY BUCOK PU3MK fo6uenu cornacHo SCORE npecmerkara
3a/I0JDKUTEJTHO Ce yraTyBaaT Ha IMOBMCOKO HMBO Ha 3/IpaBCTBEHA 3alUTUTA 3a JOTOJHUTETHU
UCIIUMTYBama 1 ONpefieslyBatbe Ha JujarHo3a, Tepanyja ¥ 3aka)kyBambe Ha KOHTPOJIEH MperJief.

JloKONIKy Kaj MalMeHTOT MMa MpPOMeHa BO HMBOTO Ha PU3UK OJf CTpaHa Ha JIeKapoOT
cneyujanuct/cybenenujamuct Bo CK33/T33, ucToTo Cce eBujeHTHpa BO CECMEHTOT 3a
PEOLEHET PU3UK. Ilenta ce cmera 3a peanu3upaHa CO eBHJEHTHpame Ha HAOLHUTE Off
CIeLMjaTMCTUYKMOT U3BeliTaj/OTIyCHO ITMCMO BO 3ipaBCTBEHUOT KAPTOH Ha OCUTYPEHUKOT WIH
M30paHMOT Jiekap uyyBa KOMHMja BO 3/jpaBCTBEHMOT KApTOH W 3a0JKMTENHO ja MOMOJIHYyBa
Tabenata BO Koja Ke ja HaBeZle YTBpAeHaTa AMjarHo3a M mperopayada Tepamnuja. Mcro Taka
Tpeba fa ce eBMAEHTMpPA M 3aKa)KAHMOT KOHTPOJIEH Tpersef] Kaj CIeLMjaJMcTOT Kako U
BPEMEHCKHUOT Neproz BO KOj UCTHUOT Tpeba /ia ro ynaTu.

Hokonky nekapor cneyujanuct/cybenenujanuct og CK33/T33 no usspieHnTe 3paBCTeBHA
ucjaesyBama CMeTa ieka MMa poMeHa BO PU3MKOT 3a MojaBa Ha daTajeH KapauoBacKylapeH
HaCTaH, CO CHeUMjaIMCTUYKMOT M3BelTaj ja yTBpAyBa 3[4paBCTBeHaTa cocTojba Ha
OCUTYPEHHUKOT, O[JHOCHO NPaBy peoljeHKa Ha MPOLIEHeTUOT PU3UK.

V3bpaHnoT Jlekap O eBUJEHTMPA PEOLEHeTHOT DM3MK 3a rojaBa Ha  (patajeH
KapAuoBacKyJapeH HacTaH Bo ciiegHuTe 10 roguny Bo Tabenara 3a HOB PEOLIEHET PU3UK co
3aoxpyxysawe co JIA wi HE Ha crennuTe BpeIHOCTH: MHOTY BMCOK PHM3MK, BMCOK PU3MK
Cpe/ieH PU3MK U HU30K PU3MK.

Vcro Taka ce BHecyBa peoljeHKaTa HarpaBeHa of JieKap crieyujaancT/cyocnenujaaucT ox
CK33/T33.

EKT Haogor e 3ajomxuTeneH 1 ce yyBa BO 34paBCTBEHUOT KApTOH Ha OCUTYPEHOTO JINLE U
6e3 0BOj Haop LenTa ce cMeTa 3a HeocTBapeHa. [l0Tpe6bHO e 3a0KpysKyBamwe Ha MOJATOLIUTE BO
rpacaTa: HopMaJleH Hao/| WK NaTOJIOIKY Haog. DoHIOT ke ro npudaxa kako BepogoctoeH EKI
HAo/I0T M3BPLIEH Ofl CTpaHa Ha u3bpaHuoT jexkap kako M EKI Haomor m3spmeH Bo apyra

3ppaBcTBeHa ycraHoBa (J3Y/II3Y), Ho He mocrap oz 60 feHa on geHOT Ha MPEeBEeHTUBHUOT
nperey.

i

ITokpaj npesenuuja Ha ocurypenunTe nuua of 35 10 56 TOAMIIHA BO3PACT, 130paHUOT JIeKap e
0bBp3aH f1a BPIIM M eflyKalMja Ha XPOHUYHO GOJIHM OCHIypeHHM JuLa of Kap/IMOBaCKyJIapHHU
3abonyBama o cuTe BospacHu rpynu. llenta ke Gume peasmsypaHa CO [OCTaByBawe Ha
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ynaTCTBO, OJHOCHO Opomypa 3a KOHTpoJia U CJie[lelhe Ha OCUTYPeHUTe JIMLA CO
KapAuoBacKyJapHu 3aboJylyBama BO Koja ce objacHeTH CUTe MOTPeOHM MepUuOJUYHU Iperiesu
KoM Tpeba [a rM M3BpLWIAT BO TEKOT HA rOAMHATa 3a IMpeBeHUpame 0J KOMIUIMKALUM Ha
3abonyBamweTo. Peanusauujata Ha oBaa e ce crnpoBesyBa Kaj 50% of XpOHUYHO OOJIHM
OCUTYpPEeHULU 01 KapAUOBaCKyJapHu 3a00/yBatba Ha FOIUIITHO HUBO. :

Peanusauujata Ha wnenta mnotpebHO e [ga Ouze eBUJeHTUpaHAa BO MeJUIMHCKAaTa
JOKyMEeHTallija Ha OCUTYpPeHOTO yule U BepudukyBaHa co E3K Ha usbpanuot nekap/E3K nHa
OBJIAaCTEHOTO JIMLIEe 3a MCIpaKawe Ha mojaTouu A0 BeO mopranoT Ha MDOHAOT, OJHOCHO CO
KBaqu@pUKyBaH gurutaneH ceptudukat kora E3K Ha m3bpaHMOT jeKkap/oBIacTeHOTO JULE e
HeBakeyka. Bo ciryyaj kora co E3K unu co kBanudukyBaH gururajieH cepTuduKaTr He e MO>KHa
BepuduKalMja, Torau o6paseLioT 3a peaJIM3UPaHU LEJIH Ce MOMOJIHYBa U BepudUKyBa padHo.

4.4. IlpeBeHTMBHM aKTMBHOCTM 3a PaHO OTKpUBamwe Ha JedopMuUreTH Ha pbereH
cronb Ha nonynanuja of 6 no 14 rogumHa Bo3pacT

M36paHuoT jiekap ro MomoJjiHyBa 00pa3ewoT Co LeJl paHO OTKpUBamwe Ha JedOpMUTETUTe Ha
pbetHnoT cTonb mnpeky HemocpeneH mperien. edopmurerure Ha pbereH cTonb ce
KaTeropusupaHu Bo 3 cerMeHTU: kud03a, JIopAo3a U ckonuo3a. llenra ce peanusupa Ha 45% of
BKYITHMOT OPOj Ha OCUT'YPEHUIX Ha Taa BO3PaCT Ha FOAMIIHO HUBO.

Peanusauujata Ha uUenra mnotpebHO e ga Ouje eBUIEHTUpaHa BO MeAMIMHCKAaTa
LOKYMeHTallija Ha OCUI'ypeHOTo nule U BepudpukysaHa co E3K Ha uszbpanuor nekap/E3K Ha
OBJIACTEHOTO JIMLe 3a HUCIpakawe Ha IMoJaToly [0 BeO moptanoT Ha POHAOT, OZHOCHO CO
KBasMUKyBaH aururaneH ceprupukat kora E3K Ha u3bpaHMOT JleKap/0OBAaCTEHOTO JULe e
HeBa)keuka. Bo cayuaj kora co E3K wnu co kBanudukyBaH gurutaneH ceptuduKaT He € MO)KHa
BepudUKaLuja, Toraii oopas3eLoT 3a peaju3upaHu LIeJIU Ce MOMOJIHYBa U BepupUKyBa padyHo.

[Tpusior: Tabena 1. [IpeBeHTUBHU MepKU U aKTUBHOCTHU BO [133 3a mejHocTa omiira MmeguijMiHa

5. PedepeHTHM JOKYyMEHTH

- 3aKOH 3a 3[IpaBCTBEHO OCUTYPYBabe
3aKoH 3a 3/IpaBCTBEHa 3alllTUTa
3aKoH 3a Bofiere Ha eBUeHIIMja Bo 00J1acTa Ha 3[paBCTBOTO
[IpaBUIHKMK 3a COAp)KMHATA M HAYMHOT HA OCTBApyBakme Ha MpaBaTa U OOBPCKUTE Of
3a/I0JKUTETHOTO 3/IpPaBCTBEHO OCUTYPYBaHe

- [IpaBUIHUK 3a MIaKarme BO MpUMapHa 3/paBCTBeHa 3allTUTa

- Opnyka 3a ofipefiyBalbe Ha BUCUHATA HAa YYeCTBO Ha OCUTYpeHHUTe JIMLia BO BKYITHUTE
TPOLIOLM Ha 3[ApaBCTBEHUTE yCAyrd (BO MpMMapHa 3[paBCTBeHa 3allTUTA, CIIEeLUjaJIMCTUYKO
KOHCY/ITaTUBHA 3[JpABCTBEHA 3aLITUTa, DOJIHMYKA 3[JpaBCTBEHA 3aLITUTA)
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- [loroBop 3a u3BplIyBae M MjaKkawe Ha 37]paBCTBEHM YCJIyrM BO MpUMMapHa 37paBCTBaHA
3alITHTA - OMIITA MeUIIMHA

- YmaTcTBOTO 3a HAUMHOT Ha KOHTPOJA HA 3[pPABCTBEHWMTE YCTAHOBM Of NpUMapHa
3[paBCTBEHA 3allITUTA

6. 3amucu
ViMe Ha 3anmcot O3ua Hocuren A/B
Ka @

WM3Beiraj 3a ['o u3paborysa 1 uyBa u36paHUOT J1eKap U
MJIaHUPaHU MCTHOT IO JOCTAaByBa €JIeKTPOHCKH MpeKy Be6
/perianupanu / W36paH nekap nopTtasioT Ha DoHZOT
eI
Obpacuu 3a IpeBeHTHMBHU
MepKM  HWAKTUBHOCTU O]
fiejHOCTa  OMIUTA MeAMIMHA M36paHKoT JIekap ru focTaByBa o6pacuuTe
3a gujaberec, Hebposomky, | / €JIeKTPOHCKH NpeKy Beb mopTaior Ha
Kap/IMOBaCKyJIapHH W36paH nekap @oHAOT, 'M YyBa BO XapTHeHa ¢opMa [0
3abonyBatba, paHO OBO3MO)XYBame Ha TEXHUYKH YCIIOBH.
OTKPUBam-€ Ha
nedopMuTeT! Ha pOETHUOT
ctonb
bBpourypu 3a XpOHUYHO W36panuot nekap gazeHMoT coseT u 6pomypa
3ab0JIeHU OCUTYPEHU - Ha XPOHMYHO 3a060JIEHU OCUT'YPeHU JIUIA Of
nuua og aujaberec, aujabetec, HedposoUIKY U
HepOoJIONUIKY 1 KapAuoBacKyIapHU 3ab0/yBama '
KapJMOBacCKyIapHU €BU/IEHTHPA U JOCTaByBa €JIeKTPOHCKH IIPeKy
3abonyBama / W36paH nekap Beb noprasior Ha DoHOT
WM3perraj 3a peanusanuja l'o u3paborysa u uyBa n3bpanuor nexap u
Ha 1eau / W3bpaHn nekap MCTHOT IO 0CTaBYBa eJIeKTPOHCKHU NpeKy Beb

nopranot Ha Pongor j10 10 Janyapu

Hape/iHaTa ro/iMHa 3a [IPeTX0HaTa FOJMHa

@oHp 3a 31PABCTBEHO OCHTYpyBate Ha Peny6nuka Cepepra Makegonuja
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Ta6ena 1. NPEBEHTUBHU MEPKM M AKTUBHOCTU BO N33 3A EJHOCTA ONLUTA MEAULIMHA 3A 2023 FOAUHA

I'pyna Uenn Onuc Ha aKTUBHOCTU Ha U36paHUOT NeKkap HauuH Ha peanusaumja % oA KanuTaymja O6em Ha peanusaymja
PaumoHanHo KopUCTeHe U PaLuMOHANHO NPONULLYBabe Ha NEKOBM 04 JIUCTaTa Ha IEKOBU Ha
ToBap Ha PoHAaoT OcTBapyBatbeTo Ha 0Baa Lien ce OLeHyBa
1.NMpoceyeH roauwenH nmmut og 480,00 aeHapym NO NOEH, CO U33eMatbe Ha IeKOBUTE CO BP3 OCHOBA Ha peanusnpaHuTe peuentu
PEvenTa PeXXMM Ha nponuuyBake No npenopaka Ha ekap cneuumjanuct, cybecneumjanmct u 3a lekoBuTe 0/, JIucTaTa Ha IeKOBU Ha 6% 3a cure ocurypenn nmua kou ro
KOH3UMYM Ha leKapu oA, /IUCTaTa Ha IeKOBM Ha ToBap Ha POHAOT TOBAp Ha CpeAcTBaTa Ha POHAOT. usbpane nexapor
2.MpOCEYHMOT roAMILEH IMMUT 338 aHTUBMOTULM M AHKCHONUTMLM Aa u3Hecysa 180,00
onwTH AeHapu nNo noeH Bo pamkute Ha 480,00 neHapu no noeH.
LEN
OcrBapyBatbeTo Ha 0Baa uen
Ce OueHyBa Bp3 OCHOBA Ha U3gaaeHuTe T—————
nr
By PaunoHanHo n onpasaaHo nponuwysatwe Ha 6oneaysarbe A0 15 aeHa BRI/ E8IE3: 00 15 esaromaTdaal i 2% u3bpane ﬂeKrya‘;OT ) ’
136paHMOT NeKap, Ko Ce eBUABHTUPaHM
BO MeAMUMHCKaTa OKyMEeHTaumja
M36paHnOT nekap e 4oMmKeH oa
OCUrypeHuTe MLA 3 3eMe aHamHesa u
Aa rv ynati 3a 6uoxemmcku 45% op, ocurypenuumTe og 35 40 56
. : . NabopaTopUCKM UCNUTYBatKba, @ HAOAUTE roAWLIHA BO3PACT CO HEMOMKHOCT a
MpeBeHTUBHM aKTMBHOCTU 3a PaHO OTKPMBakbe Ha WwekepHa 6onect ( Diabetes melllitus ) Ha A THIAHECE B CpTRSRTIHAOT APOTEaNM 5% S—————
nanRyEHa:aq35 noSEa auHA RGIpAGT OcurypeHunumTe KoM MMaaT BUCOK CKOP 3a OCHIYPEeHMK BO HapefHaTa roguHa
. PU3MK oA wekepHa 6onect notpebHo e aa
Npesenuuja Ha T ynaTi Ha NOBUCOKO HUBO Ha
wekepHa Gonecr 3/1paBCTBEHA 3aWTHTa
(Diabetes mellitus)
[afeH coBeT 3a XMrMeHCKOo-AMeTeTCKH 50% 0A xpoHuuHo 6?"””76
PeXMM 1 peaoBHO NPUMatbe Ha Tepanuja, ocuryperuuy oa aujaberec co
EayKaumja Ha CUTe XPOHUYHO BONHM OCUTYpPeHULM 04 AnjabeTec MennTyc [0CTaByBakbe Ha ynaTcTBo (6powypa) 3a 1% HEMOMHOCT Aa ce peanusnpa uctata

cnefere v KOHTPo/Ia Ha anjabetec
menutyc

Lie/1 Ha UCT OCUTYPEeHUK BO
HapeAHaTa roamHa




MPEBEHTUBHM
LIEAN 3A
OCHUIYPEHU
NUUA
o[ 357056
roAMHM
W LIENK 3A
XPOHMYHO
3ABONEHUTE
OCUIYPEHH
nuuA of
[IMIABETEC,
EYEPEMHU M
KAPAWO
BACKY/IAPHU
3ABO/TYBAHA

MNpeBeHyuja Ha
By6peHu
(Hedponowku )
3a6bonyBarba

NpeBeHTUBHM aKTMBHOCTM 33 PaHO OTKPMBakbe Ha ByBpemHu ( Hedponowkwm ) 3abonysarsa
Ha nonynauuja og 35 ao 56 roguwHa Bo3pacT

M36paHunoT nexap e AONHEH 04
OCHUrypeHuTE 1L 43 3emMe aHaMHe3a u
3 rv ynarv 3a Groxemnckmn
NabopaTopWCKK MCNUTYBakba, @ HaoAuTe
/3 rv BHece Bo COPTBEPCKUOT Nporpam.
OcUrypeHnLMTe KOM MMAaT BUCOK CKOP 33
pu3uK 04 Hepponowku 3abonysarba
noTpebHO e Aa rv ynaTti Ha NoBUCOKO
HWBO Ha 3ApaBCTBEHA 3aWITUTA

5%

45% op, ocurypeHuumTe o 35 Ao 56
roAMiLHa BO3PACT CO HEMOXHOCT Aa
Ce peanuaupa ucTara Luen Ha uct
OCMIYPEHWK BO HapeaHaTa roavHa

EAyKaumja Ha CUTe XPOHKUUHO BonHKM ocurypeHuum on bybpextn sabonyearba

[lafeH coBeT 33 XMIrMeHCKO-AWETeTCK1
PEXMM W PEAOBHO NPUMaH:E HA Tepanuja,
A0CTaByBarbe Ha yNaTcTaa 3a KOHTPONA U
cnepetbe Ha XpoHKuuHa Bybpexxna cnaboct
(npen avjanusHu, AWjanmsHm U
00CHrypeHULM 3a TpaHCNAaHTaumWja Ha
bybper)

1%

50% of, XpoHU4HO HonHuTe
ocurypenmum og, by6pexHa cnaboct
CO HEMOMHOCT A3 Ce peanu3unpa
WCTaTa LEen Ha UCT OCUTYPEHUK BO
HapegHarta roguHa

NpeseHumja Ha
HapAWOBaCKYNapHU
3abonysama - KBIN

MpeBeHTMBHM aKTMBHOCTM 338 PAHO OTKPUBaLE HA KAPAWOBACKYNapHK 3abonysarba Ha
nonynauuja og 35 ao 56 rogvwHa Bospact

U36paHnoT NeKap e A0MKEeH 0f,
OCMIypeHUTe N1Ua A3 3eme aHamHe3a U
A3 r1 ynartv 3a 61uoxemncku
NabopaToOPUCKK U APYrk AWjarHOCTHYKK
MCNWTYBarbA, @ HAOoAMUTE A3 TW BHECe 80
codTepckroT nporpam. OcurypeHuumre
KOMW MMaaT BUCOK CKOP 3@ pU3MK 04
KapAMOoBacKynapHu 3abonysarba
noTpebHO e 4a rM ynaTu Ha NOBMUCOKO
HUBO Ha 34paBcTeeHa 3awTuTa *

7%

45% op, ocurypeHuumTe o 35 Ao 56
roAWHa BO3PACT CO HEMOXKHOCT A3
ce peanu3upa ucTaTta uen Ha uct
OCUIypPEHMK BO HapeaHaTa roauHa

EAyKaumja Ha CUTe XPOHMYHO BONHKM OCUIYPEHULM 04 KAapAMOBACKYNapHH 3abonyBsatba

[afeH COBET 338 XMrMeHCKO-AWETETCKH
peMMM W PEAOBHO NPUMakbe HA Tepanwja,
jpoctasyeatrse Ha ynatcreo (6powypa) 3a
cnepere v KOHTpoa Ha
KapAWoBacKynapHu 3abonysarba

1%

50% 04, XpOHUYHO 3ab0NeHH
OCUIypeHULIM O/, KapAMOBACKYNapHA
3aboNyBarba CO HEMOXHOCT Aa ce
peanusupa McTaTa Luen Ha uct

OCMIYpEHMK BO HapeaHaTa roauHa

NPEBEHTUBHM
LIENW 3A
OCHIYPEHWLIM
oA AETCKA
BO3PACT

MpeBeHyuja U paHo
OTKpHBakbe Ha
pedpopmuTeTH Ha
pbeteH ctonb

|NpeseHTMBHM aKTUBHOCTH 33 paHO OTKpUBaAtLe Ha AedopmuTeTH Ha pbeTeH cTonb Ha
nonynaumja og 6 Ao 14 roauvwHa Bo3pact

Henocpengex nekapcky npernes u
nononHysare Ha obpasey,

2%

|ce peanusupa ncrata uen Ha uct

45% op, ocurypenuumTe 04 6 Ao 14
ro/MLIHA BO3PACT CO HEMOKHOCT A3

OCHIYPEHUK BO HapeAHaTa ronHa




